
FORMATION Descrip0on Montant 
MASSAGE SHENTI – 3 jours Shen5 signifie « corps » en chinois. 

Un massage complet du corps de la tête aux pieds, relaxant et 
équilibrant + techniques de soulagement des douleurs du bas de 
dos (sciaLque, lombalgie, etc.) 
 
Public : Professionnels du bien-être et de la santé et parLculiers. 
Prérequis : aucun 
 

420.00 

MASSAGE DIEN CHAN – 2 jours Le Dien Chan est une méthode  de soins qui uLlise des ouLls 
spécifiques du Dien Chan. Apprenez à dissoudre les blocages, 
traiter les traumaLsmes post-opératoires ou des suites de 
blessures, équilibrer, drainer, détendre le système nerveux. 
Public : Professionnels et parLculiers 
Prérequis : FormaLon massage Shen5 minimum pour les 
débutants 

280.00 

ALPHABET DU CORPS HUMAIN 
appliqué au massage – 1 jour 

Tout le vivant est codé. Tel un alphabet numérique. Apprenez 
l’Alphabet du corps humain, de Jean-Pierre GUILIANI, appliqué 
au massage, pour aider le corps à retrouver l’harmonie. 
Public : Professionnels et parLculiers  
Prérequis : FormaLon massage Shen5 minimum pour les 
débutants 

140.00 

MASSAGE TOU – 2 jours Tóu signifie « tête » en chinois. 
Une méthode unique pour le soulagement des douleurs nuque-
cervicale et bien d’autres troubles. Il équilibre le système 
nerveux et a beaucoup d’autres avantages. 
Public : Professionnels et parLculiers 
Prérequis : FormaLons aux massages Shen5 et Dien Chan 

280.00 

MASSAGE JIANBANG – 1 jour Jiānbǎng signifie « épaule » en chinois. 
 Une méthode spécifique aux problèmes d’épaules, de la parLe 
supérieure du dos – et pour le déblocage du diaphragme ou 
lorsque la respiraLon est contrainte. 
Public : Professionnels et parLculiers 
Prérequis : FormaLons aux massages Shen5 et Dien Chan 

140.00 

FORFAIT POUR L’ENSEMBLE DE NOS FORMATIONS                                    1260€ 1000.00 
 


